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＜治療＞ 
               

 

            目的の条件 

                  

 到達可能 

 高いレベル 

 

到達可能不可能を見定める 

費やすエネルギーを見積もる 



治療の策定 



目的の設定 

 

顧慮すべき事項 

（医学的事項・社会的事項） 

 

           １） プロブレム            

           ２） ほかのプロブレム 

           ３） 年令 

           ４） 知力情緒 

           ５） 境遇 

 



          

         目的の種類 

 

         １） 生死 

         ２） 病気プロブレム 



          

          目的の種類 

 

          １） 生死 

＊ 死なない と分る ＝ 死ぬ と分る 

 

 死なない：生きるに費やすエネルギーの見積もり 

       ：自然に委ねる  

 死ぬ   ：自然に委ねる 

           



          

         

        ２） 病気プロブレム 

 

          ＊治癒 

          ＊寛解 

          ＊コントロール 

          ＊対症状：除痛・・ 



          

          費やすエネルギー 

 金員 

               ＊保険 

                   ＊財産 

 精神 

 生活 

           ＊仕事：閉業・休業・退職・休職・勤務割り 

             ＊学業：退学・休学・欠席 

                ＊出来事：結婚・出産・大会・・・・  

                ＊日常：食事・睡眠・外出・・・・ 

           



達成レベル／消費エネルギー ≧ １  :  〇 

                     ＜ １ : X 


