
静岡赤十字病院を受診された患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

承認番号 

研究課題名 

NO．2021-13 

コロナ禍における妊婦支援 

～オンラインを活用した産科教室、交流会の取り組み～ 

当院の実施責任者研

究及び職名 

産婦人科 助産師長 市川 恵美子 

助産師 西岡 恵美 清水 花那子 三輪 知奈実 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
該当なし 

研究期間（西暦） 当院倫理委員会承認後～2022 年 1 月 31 日 

対象期間（西暦） 2020 年 5 月 18 日から 2020 年 11 月 30 日 

研究の目的 

コロナウイルス感染予防対策により、従来の対面式での産科関

連教室が全面中止となりました。妊婦やその家族は、教室を通し

て出産・育児に向けて知識を深めたり、妊婦同士で交流を図った

りする機会が得られなくなってしまいました。そこで、妊婦が自

宅にいながらも動画を視聴して自己学習が行えるよう、オンライ

ンを活用した教室の運営が必要であると考え、Web産科教室を立ち

上げました。しかし、動画視聴だけでは、その場で質問ができな

いことや、同じ妊婦と意見交換ができないなどの課題も挙がりま

した。そのため、ZOOMを活用した妊婦・助産師双方の対面上のコ

ミュニケーションツールを展開し、交流会を企画・運営しまし

た。 

これらの取り組みの効果を分析し、さらなる妊婦支援の向上に

つなげることを目的としました。 

 

研究の内容 

Web 産科教室受講者と ZOOM を活用した交流会への参加者を対象と

した研究です。Web 産科教室の動画閲覧数や教室受講者のアンケート

内容、ZOOM を使用した交流会への参加者の意見等を分析します。 

 



個人情報の取扱い 

利用する情報から氏名等の患者様を直接特定できる個人情報は

削除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定しています

が、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。 

 また、ZOOM を活用した交流会では、個人情報の取り扱いに留

意し、参加者にも事前に説明と同意を得て実施をしています。 

問い合わせ先 

（拒否等受付窓口） 

【【研究担当者】 

所属：静岡赤十字病院 1-6 病棟 

氏名：清水花那子、三輪知奈実 

住所：静岡県静岡市葵区追手町 8-2 

電話：054-254-4311 

 


